UBND TINH SOC TRANG ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE DPoc lap - Tw do - Hanh phc

S6:  2439/SYT-NVYD Soc Trang, ngay 15 thang 09nam 2023

VIV tang cuong cong tac phong
chong bénh dau mat do.

Kinh gui:
- So Giao duc va bao tao;
- S Théng tin va Truyén thong;
- SO lao dong Thuong binh va xa hdi;
- Ban Quan ly cac Khu céng nghiép;
- Uy ban nhan dan cac huyén, thi x4, thanh ph,
tinh S6c¢ Trang.

Bénh dau mét d6 1a bénh c6 téc d6 18y lan nhanh va lay truc tiép qua tiép
xuc hoic gian tiép qua céc vat dung sinh hoat. Tir thang 08 nam 2023 dén nay,
tinh hinh bénh dau mat dé dang c6 dau hiéu gia tang tai c4c tinh thanh phé trén
ca nudc, nhat 1a sau thoi diém nhap hoc. Tai cac bénh vién: Bénh vién Nhi
Trung Uong, Bénh vién Nhi Thanh Phé H5 Chi Minh, Bénh Vién Mit Trung
Uong, Bénh Vién Mat Thanh Phé HO Chi Minh da ghi nhan rat nhiéu trudng
hop dén kham va diéu tri cac truong hop ¢ bién ching nang vé mat do bénh
dau mat d6. Phan Ion, cac trudng hop bénh tap trung tai cac truong hoc, chu yéu
1a truong trung hoc co s, tiéu hoc, nha tré, mau gido, ...

Nham han ché su lay lan cua dich bénh, giam cac truong hop ¢ bién
ching niang vé mat, ddng thoi tang cuong thuc hién cac bién phap kiém soét,
phong, chéng, thu dung diéu tri bénh dau mat do, S¢ Y té dé nghi Giam dbc céac
S&, ban, nganh tinh, Chu tich Uy ban nhan dan cac huyén, thi x4, thanh phd
quan tdm chi dao thuc hién nhitng noi dung cu thé nhu sau:

1. Pé nghi S& Gi4o duc va Pao tao:

- Chi dao cac co s¢ gido duc trén dia ban tinh thuc hién cac bién phap
phong bénh dau mét do trong nha truong, thdng bdo ngay cho Trung tam Y té,
Tram Y té trén dija ban khi phat hién hoc sinh mac bénh dé trién khai xir ly 6
dich som, triét dé; cac truong mam non, mau gi4o can dam bao v¢ sinh truong
hoc; to chtic tuyén truyén, huéng dan cho phu huynh vé cac bién phap phong
bénh dau mat do.

- Pay manh cbng tac truyén théng phong bénh dau mat dé bang nhiéu
hinh thirc cho cac dbi twong: Gido vién, nhan vién nha truong; hoc sinh va phu
huynh. Truyén thdng tao su dong thuan cho phu huynh véi théng diép “Khéng
dé hoc sinh mac bénh dau mét do c6 chi dinh nghi hoc dén truong”.



- Khi phét hién hoc sinh c6 céc triéu chimg nhu: sét nhe kém mét moi,
dau hong, ¢6 ghén dinh mi khé m& mat, ndi hach trugc tai hoic dudi ham,
do/ngual/ri dich moét hodc ca hai mat, cam giac ndi com/co san & trong mét, mi
mét sung nhe, hoi dau, két mac sung phu, do... cAn huéng dan tré di kham ngay
tai co s& khdm bénh, chira bénh dé duoc kham, tu van, diéu tri kip thoi, khong
tu ¥ diéu tri khi chua c6 huéng dan caa can bo y té dé tranh bién ching nang.
Trong trudng hop can thiét, bac si s& ¢6 chi dinh cho tré nghi hoc dé tranh lay
lan, dong thoi thdng bao két qua kham bénh cho gi&o vién chi nhiém duogc biét.

- Trong truong hop phat hién ca bénh dau mat do trong 16p hoc: can sir
dung xa phong hoic cc chat sat khuan thong thuong dé vé sinh 16p hoc, vé sinh
san nha, sat tring cac do dung, dd choi, tay nim cira, ban ghé cua hoc sinh;
Dong thoi théng béo thdng tin ca bénh cho Trung tam Y té, Tram Y té trén dia
ban dé phdi hop xir Iy.

2. Pé nghi Sé Lao d@dng - Thuong binh va Xa héi, Ban Quan ly cac
Khu cong nghiép tinh:

- Chi dao céc don vi lién quan chu dong trién khai cac hoat dong ting
cudng phong, chéng bénh dau mat do tai noi 1lam viéc, cac khu cbng nghiép,
cum cong nghiép, nha may, Xi nghiép... gop phan bao vé sic khoe ngudi lao
dong, han ché lay lan trong cong dong.

- Céc bién phép can thyc hién:

+ Thuong xuyén raa tay bang xa phong, sir dung nuéc sach trong sinh
hoat hang ngay; khong dua tay 1én dui mat, mii, miéng; khdng dung chung vat
dung c4 nhan nhu: lo thuéc nhé mit, khan mat, kinh mat, khau trang...

+ Vé sinh mat, mili, hong hang ngay bang nuéc mudi sinh Iy, cac thudc
nhé mat, nho miii thong thuong.

+ Sir dung xa phong hoac cac chat khir khuan thong thudng dé sét tring
cac d6 dung, vat dung cua nguoi bénh.

+ Han ché tiép xdc véi ngudi bénh mac hodc nghi mac bénh dau mat do.

+ Ngudi bénh, nguoi nghi bi bénh dau mat do can han ché tiép xuc véi
ngudi khac.

+ Khi phéat hién co6 céc triéu ching nhu: sét nhe kém mét moi, dau hong,
c6 ghén dinh mi kh6 mé mat, noi hach trude tai hodc dudi ham,... can dén co sé
kham bénh, chira bénh dé dugc kham, tu van, diéu tri kip thoi, khong tu v diéu
tri khi chua c6 huéng dan cua can bo y té dé tranh bién chiing nang, tuan thu
theo chi dinh cua bac sy.

3. Pé nghi Uy ban nhan dan huyén, thi xa, thanh pha:

- Chi dao cac co s¢ giao duc trén dia ban thuc hién cac bién phap phong
bénh dau mat d6 trong nha truong, thdng bao ngay cho Trung tam Y té TramY
té trén dia ban khi phat hién hoc sinh mac bénh dé trién khai xtr ly 6 dich sém,
triét dé; cac trudng mam non, mau giéo Can dam bao vé sinh truong hoc; to chirc
tuyén truyén, huéng dan cho phu huynh vé céc bién phap phong bénh dau mat
do.



- Chi dao cac don vi lién quan phéi hop véi nganh y té ting cuong cong
tac hudng dan, hd tro, kiém tra, giam séat viéc thuc hién cac bién ‘phap phong,
chong bénh dau mét d6; nang cao vai trd cua Cong tac vién Dan s6 - Y té-Tré

.. trong cdng tac phat hién sém, thong tin cho co quan y té, hudng dan xi 1y,
phc‘)ng, chéng dich bénh tai dia phuong.

- Chi dao tang cuong cong tac truyen thdng phong, chong bénh dau mat
do tai cong dong theo hudng dan cua Trung tam Kiém soét bénh tat tinh, nhat 1a
tai cac co s gido duc, mam non, mau gi4o, nhém tré gia dinh, co s& trong giir
tré trén dia ban.

4. Pé nghi S& Thong tin va Truyén thong, Pai Phat thanh va Truyén
hinh tinh, Bao Séc Trang:

Chi dao phdi hop truyén thong trén cac phuong tién thong tin, truyén
thong dai ching nhu Dai phat thanh, truyén hinh, Pai truyén thanh, bao chi... dé
ngudi dan duoc biét, hiéu va chu dong thuc hién cac bién phap phong chdng
bénh dau mat do, gop phan ngin chin su 1ay lan trong cong dong, cu thé:

- Khuyén céo nguoi dan khong nén ty mua thudc diéu tri dau mat do dé
tranh gay nén bién chung ning vi khong diéu tri dung cach kip thoi.

- Khuyén cao nguoi dan khi phét hién triéu ching dau mat do, can dén
ngay cac co sé Yy té gan nhat dé duoc thim kham va diéu tri theo don thudc dung
quy dinh.

Vi su nghiép bao vé, chim séc va nang cao sic khoe nhan dan, kinh dé
nghi Giam déc céc s&, ban, nganh tinh, Chu tich Uy ban nhan dan cac huyén, thi
x4, thanh phé quan tam chi dao thuc hién./y

Noi nhdn: KT. GIAM POC
- Nhu trén;
- UBND tinh; __EHO GIAM DOC

- Bdo Soc Trang;
- bai PTTH Séc Trang;
- Luu: TC-HC; NVY-D.
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