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Tai liéu tuyén truyén dinh kém

NHUNG LQI ICH KHI TIEM VAC XIN PHONG COVID-19
MUI NHAC LAI

Trén thé gidi, dich bénh COVID-19 van dang dién bién phic tap, kho luong va
bung phat trd lai tai nhiéu quéc gia. Tai Viét Nam da ghi nhan su xuét hién ctia C4c
bién chung moi cho thay nguy co bung phat dich tr¢ lai la hién htru.

Pé chu dong phong chdng dich bénh, tiém vic xin 1a bién phap hiéu qua nhat
va c6 ¥ nghia chién luge. Cac nghién ciu trén thé gioi dd ghi nhan hiéu qua bao vé
ctia mili tiém co ban vac xin phong COVID -19 giam dan theo thoi gian sau khi tiém
va trong diéu kién xuat hién cac bién thé moi.

Trong thoi gian qua tinh Soc Tring da hét sirc n5 luc t6 chire chién dich tiém
véc xin phong COVID-19, véi ti 16 ngudi dan tir 12 tudi trd 1én tiém da lidu co ban
dat 100%. Tuy nhién, nhiéu nguoi dan hién nay xuat hién tdm 1y cha quan, tur chéi
tiém vac-Xin mii nhac lai do nhiéu nguyén nhan va bo qua nhiing loi ich thiét thuc ma
véc xin phong COVID-19 dem lai.

Viéc tiém mii 3, miii 4 vac xin phong COVID-19 c6 tac dung rit quan trong
trong vi¢c khoi phuc kha nang mién dich cia co thé, duy tri hi¢u lyc bdo v¢, giam ti 1€
chuyén ning va tir vong khi mac COVID-19 trong diéu kién xuat hién cac bién ching
moi.

Do d6 dé bao vé strc khoe ban than va cong dong moi ngudi dan can tiém vic
xin COVID-19 miii 3, mili 4 day du, dung lich va tiém ngay khi dén luot.

Ngoai hiéu qua bao vé strc khoé, vic xin phong COVID-19 con chinh la chia
khoa quan trong trong phong, chong dich va 13 nén tang dé thich tmg an toan, hiéu
qua, dua cudc sdng ciia ngudi dan trd lai binh thuong.

MGdi chiing ta can néu cao tinh than trach nhiém, hay di tiém vic xin phong
COVID-19 khi dén luot theo hudng din ciia nganh y té dé bao vé stc khoe ciia ban
than va cong dong./.

CDC Séc Tring (tong hop tir Bo Y té)



VI SAO BQO Y TE KHUYEN CAO THONG PIEP 2K+
THAY THE THONG PIEP 5K PHONG, CHONG COVID-19
TRONG TINH HINH MO

Trong théng diép phong, chdng dich COVID-19 méi nhat cua Bo Y té, thong
diép 5K giam con 2K gom khau trang, khir khuan. Cung véi do, Bo Y té ciing kéu goi
nguoi dan tiém vac xin COVID-19 day di va dung lich, két hop "thudc + diéu trj +
cbng nghé + y thirc ngudoi dan™ va cac bién phap khac Véi viéc ban hanh thong diép
phong, chéng dich COVID-19 la 2K+ nham phu hgp véi tinh hinh méi.

Co thé thay khi ching ta kiém soat duoc dich bénh, ty 18 tiém vac xin tang 1én,
(Viét Nam di trién khai tiém dugc hon 258 triéu liéu vac xin phong COVID-19 va la
mot trong sé nhiing quédc gia c6 sb lidu vac xin st dung va ty 1 bao phu vac xin cao
trén thé gioi), vi vay, cac bién phap phong, chéng dich ciing can duogc diéu chinh dé
phU hop véi dién bién tinh hinh dich bénh, nham tao diéu kién phuc hdi va phat trién
kinh té - x4 hoi, timg budc 6n dinh doi sdng nhan dan nhung van dam bao kiém soat
hiéu qua dich bénh. Khi chuyén sang trang thai thich wang, an toan, linh hoat, tap trung
phat trién kinh té x& hoi doi hoi phai diéu chinh céc bién phap cho phu hop, linh hoat,
do vay, céc bién phap khoang cach, khong tu tap va khai bao y té toan dan tai thoi
diém nay khéng con phu hop. Ngay 26/4/2022, Bo Y té thong béo tam dirng khai béo
y té tai ctra khau Viét Nam ddi voi nguoi nhap canh, ngdy 29/4/2022 tam ding khai
bdo y té noi dia. Hién nay, cac hoat dong tap trung dong ngudi da duoc phép dién ra
trén pham vi ca nuéc. Pai dich COVID-19 con dién bién phuc tap, kho luong, ludn co
nguy co xuat hién cac bién chung mai. Vac xin van la bién phap hitu hiéu nhat dé
kiém soét dich COVID-19. Mua dong sap dén, nguy co cac bénh dudng hd hap bung
phat, trong d6 c6 dich COVID-19, nham tng pho véi dich bénh trong tinh hinh méi,
Bo Y té da trién khai chién dich truyén thong “Vi mot Viét Nam ving vang va khoe
manh” v&i Thong diép 2K + vac xin + thude + diéu tri + céng nghé + y thirc nguoi
dan va cac bién phap khac cuing véi 3 tru cot (xét nghiém, cach ly, diéu tri) nham bao
vé suc khoé cua nguoi dan.

Trong truong hop xuét hién bién ching mai cua virus SARS-CoV-2 nguy hiém,
dich lay lan manh trén dién rong, vuot qua kha nang dap wng cia nganh y té van tiép
tuc sir dung Thong diép 5K va céc bién phap khac nhu: vac xin + thube + diéu trj +
cong nghé +y thie nguoi dan.



Thoi gian qua, B Y té da ban hanh nhiéu vin ban chi dao, yéu cau cac don vi
trong va ngoai nganh y té can quan triét thuc hién quan diém tuyét ddi khong chu
quan, lo 13, mat canh giac, khong dé dich bung phét tré lai. Bi véi thong diép méi
trong phong chdng dich nay, Bo Y té mong muébn cip uy Pang, chinh quyén, doan thé
tai Trung wong va dia phuong ting cudng chi dao t6 chirc huong tng Chién dich “Vi
mot Viét Nam virng vang va khoe manh” véi thong diép 2K+ dé ting cuong hiéu qua
cong tac truyén thong phong, chéng dich gitp nguoi dan nang cao y thic phong dich,
cha dong thyuc hién cac hanh vi co loi cho sic khoe. Bo Y té ciing dé nghi cac co quan
truyén théng, bao chi tiép tuc tich cuc déng hanh cing nganh Y té lan toa manh mé
thong diép dén cong dong xa hoi, dé nguoi dan nang cao nhan thuc, duy tri hoac thay
d6i hanh vi, tuan tha cac khuyén cdo phong, chéng dich. Dich bénh COVID-19 van
dang hién hitu cling véi sy xuat hién cia cac bién thé méi; mua dong xuan sap dén
cac bénh duong hd hap nhu cim mua bung phat, viéc thuc hién thong diép 2K+ 1a rat
can thiét. Viéc mdi nguoi dan can tuan tha cac bién phap deo khau trang, khir khuan
ma nganh y té da khuyén céo khong chi gop phan phong chéng COVID-19 ma con
giam nguy co mic cac bénh vé duong hd hap khéac nhat 1a giai doan chuyén mua nhu
hién nay. Cung d06, chung t6i cling khuyén nghi nguoi dan di tiém vic xin phong
COVID-19 miii 3, mili 4 cho cac d6i tuong theo huéng dan cua Bo Y té; cha me,
nguoi giam ho tich cuc dua con em minh di tiém viac xin da 2 liéu co ban cho tré
trong d6 tudi tir 5 — dudi 12 dé bao vé tré dén trudng, vui choi an toan.

Chuing t6i cho rang viéc mdi nguoi dan tuan thu thuc hién thong diép phong
chbng dich cua Bo Y té khdng chi bao vé siic khoé cua ban than ma con bao vé suc
khoé cua gia dinh va ca cong dong dé chling ta cing nhau séng an toan trong dai
dich./.

CDC Séc Tring (tong hop tir Bo Y té)
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